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Habitat for Life

L ess than 10 kilometers from Vientiane’s center, in 
Hadxayfong, nestled in a grove of coconut trees, 
lies Natures Sanctuary. Creating a sustainable 
urban habitat to achieve food security and conserve 

natural resources are the underlying principles of the 
organic farm and botanical garden in the making. 

Nature’s spontaneity is unfathomable and inexplicable. 
Visitors to the site include over 120 species of birds, a 
multitude of butterflies, and a host of amphibians. “It is 
magical to walk barefoot on grass and moss, whisper to 
horses, and occasionally stare at the moon and the stars,” 
says Sri Lankan-born Lao resident Jeetendra Marcelline 
who, in 2017, established Natures Sanctuary as his home.

In 2013, he visited Laos, having previously traveled to 
over 50 nations across five continents. In the early years, 
in the wilds of Laos, he saw biodiversity as if for the first 
time. Later, during the pandemic, he journeyed extensively 
in “closed” Laos. The wondrous journeys included treks 
and mountain bicycling along verdant foothills, old steel 
bridges, past gurgling streams, and narrow hermit footpaths 
on the lea, via fallow paddy fields and abutting woods, 
amidst birdsong and whispers and beneath mist and cloud.

Initially, Jeetendra possessed Heun Lanna, a traditional 
Lanna stilt house at the site. Subsequently, surrounding 
paddy farmlands became part of Natures Sanctuary, 
along with in situ traditional houses, namely Toupna and 
Sala Khaemnong. Under the Natures Sanctuary banner, 
Lanjan Holdings carries out its organic farming, Natures 
Sanctuary Organics, and conservation activities, Natures 
Sanctuary Botanics.

Conservation of tangible and intangible natural heritage 
is a key tenet of Lanjan’s activities. Nature is home to a 
wealth of biodiversity and absorbs carbon dioxide, helping 
purify the air we breathe. “Instinctively, we believe that 
human survival demands coexistence with our natural 
habitat as we are an integral part of nature. Finding a 
balance between meeting the demands of modern life, 
including food security, and protecting the environment 
is critical” says Souksamlan “Toun” Laladeth, Project & 
Media Executive.

Uncommon roses



phase one. Construction included the installation 
of groundwater pumps and tanks, enhancing 
natural slopes identified to reduce flooding, 
building rubble masonry parapets where soil 
erosion left roots exposed, and connecting the 
gutters to an underground drainage system, 
thereby transforming the roofs into basins 
collecting rainwater for the fi sh ponds and fi elds. 

The conversion of the store room to Hom 
Samsa, a tiny house for staff use, was inspired 
by Ulrik Plesner and Geoffrey Bawa. Vanpheng 
Phetsalath, designer, emphasizes, “All buildings 
are designed to optimize space and natural cooling 
by the seamlessness of form and function with 
the environs.”

Maintenance is continuous. Scheduled pest 
audits are carried out to nurture foliage and create 
natural canopies. Organic waste, carbon residue 
from burning leaf litter and deadwood, and cattle 
manure are the only fertilizers applied on-site.

The social contract with the community 
includes Lanjan buying manure collected by 
the villagers, caring for Lanjan’s horses at stables 

The main objectives in the first phase 
were to design and rehabilitate the neglected 
land, shift to organic farming, and construct 
all required infrastructure. The land was 
distressed due to factors such as the use of 
chemical fertilizers and pesticides, noticeable 
changes in climate, such as less rainfall and an 
increase in temperature, and inadequate care 
of soil during the period between harvesting 
and planting.

Designs included zoning according to 
land use, drafting detailed contour surveys, 
water table studies, and water management 
and irrigation infrastructure. Jeetendra 
draws inspiration from his visits to many 
beautiful private gardens in Sri Lanka, such 
as Lunuganga and Brief. “I also learn from 
Pritzker awardee Glenn Murcutt  and leading 
Sri Lankan environmental architect Sunela 
Jayewardene, all of whom framed nature with 
tradition and local techniques.” 

Reducing reliance on public utilities and 
preparing for renewables was a key goal in 

located on a neighboring farm, grazing at both premises, 
and village children riding the horses to school. In 
addition, Natures Sanctuary serves as a “lung”.

Preparatory steps for botanical garden status are 
completed. Toun’s photographs and fi eld notes of fl ora 
and fauna are systematically recorded. Thereafter, 
scientifi cally classifi ed with support from leading 
Lao and foreign academics. The library boasts a large 
collection of reference materials on fl ora and fauna 
in the Mekong region.

Rapid urbanization is accelerating the conversion of 
agricultural lands and encroachments in catchments. 
Swidden agriculture is destroying vast areas of forests. 
Soil degradation, fl ooding, decreasing air quality, and 
loss of biodiversity are evident. 

“Our experience teaches us that, with knowledge 
and technology at hand, placing nature at the core 
of all activities is doable in resource-rich Laos. While 
the links between weather, climate, crops, and a 
rising population are complex,” says Toun, “we feel 
that forging a strong environmental contract from the 
outset is vital for self-suffi ciency in food production 
and conservation.” 

The Lanjan team advocates implementing a 
comprehensive public and private partnership at every 
level, with interventions for better waste management, 
and regulation of harmful agricultural and hunting 
practices, alongside conservation programs that focus 
on livelihoods. Resulting in exponential benefi ts to 
locals, including improved hygiene, pure water tables, 
and income opportunities through responsible tourism.

The Buddhist teaching on universality is not confi ned 
to man alone but extends to all living creatures. The 
Lanjan team strives to lead by example and argues 
that if correct lifestyle choices are adopted up front, 
followed by prudent implementation, urban areas 
may grow in tandem with food supply and forests in 
a sustainable manner. And all of Laos is protected as 
Buddha’s garden.

above: Equus
1. Oudom Yamuny, 
Horse Whisperer
2. Vanpheng Phetsalath
3. Aurora
4. Natures canvas, 
Hom Samsa

MORE INFO
Natures Sanctuary is not open to 
the public as yet. Nature lovers, 
cyclists, and birders interested 
in visiting by appointment or 
booking accommodation, see 
www.lanjanholdings.com for more 
information and contact details. 

GETTING THERE
Lao Airlines has flights 
to Vientiane from 
throughout Laos and 
the region.

1

2

3

4

47

MARCH / APRIL 2024



Laos, located in the center of an Indo-Burma 
biodiversity hotspot, has an estimated 25,000 
species of vascular plants, half of which are 
endemic. Lao fl ora comprises a unique mix 
of Himalayan, Chinese, Indochinese, and 
Malaysian elements in varying proportions. 
Laos is critical for biodiversity and ecosystem 
protection in ASEAN.

The Bolaven Plateau, 4,800 sq km in area 
and 900-1400 m high, is located in southern 
Laos, primarily in Champasak Province, it 
spreads across Salavan, Sekong, and Attapeu 
provinces. It is cool and moist year-round, 
with an average annual temperature of 20°C 
and rainfall of 3,800 mm.

The plateau is surrounded by lowlands, 
rising 100 to 200m, cliffs, and steep 
escarpments. Diverse forest types are found 
along the slopes, from lower evergreen 
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ENDEMIC FLORA OF LAOS AND THE BOLAVEN PLATEAU

forests to higher montane forests, with open 
grassland and sparse pine woodlands.

The Dong Houa Sao National Protected 
Area, on the edges of the plateau, is 
designated for biodiversity conservation. In 
recent years, Lao botanists and researchers 
have discovered 20 new endemic species of 
fl ora from 15 families, including the beautiful 
Didymocarpus bolavenensis (Gesneriaceae).

For the fi rst time, they also reported 70 
species of vascular plants belonging to 29 
families. A recently released checklist of 
vascular plants in Laos now lists more than 
5,000 species.

Phetlasy Souladeth is an Assistant 
Professor and Herbarium Curator at the 
Faculty of Forest Science, National University 
of Laos, and a consultant to Natures 
Sanctuary.

1. Delicate fl owers of D. bolavensis 2. Leaves of the newly discovered D. bolavensis

Laos, a biodiversity hotspot, has 
designated 25 National Protected Areas, 
of which 6 are categorized as National 
Parks for stricter protection, and 27 
important bird and biodiversity areas 
(IBAs). In addition, 53 key biodiversity 
areas (KBAs) overlap and abut the 
protected areas. Moreover, there are 2 
Ramsar wetland protection sites, Beung 
Kiat Ngong in Champasak Province and 
Xe Champhone in Savannakhet Province.

In Laos, there are 697 recorded 
species of birds, including land birds 
(596), migratory (263), waterbirds (103), 
seabirds (5), and endemic breeds (1). Of 
the recorded species, 28 are deemed 
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ENDEMIC BIRD OF LAOS: BARE-FACED BULBUL

threatened as vulnerable (15), endangered 
(4), and critically endangered (9).

The bare-faced bulbul or nok houalon, 
genus Pycnonotus, is the only endemic 
bird in Laos. Its habitats include the 
limestone karsts of Pha Lom and those 
along the Bolikhamxay-Khammouan 
border, Hin Nam No National Park, and 
Phou Hin Poun National Protected Area. 
This species may also be seen at Phou Pha 
Marn in Khammoune Province.

Santi Xayyasith is the Head of the 
Environmental Biology Unit, Faculty 
of Environmental Sciences, National 
University of Laos, and a consultant to 
Natures Sanctuary. 

above: Bare-faced bulbul
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ເຜຍີໂສມພືເຜຍີໂສມພື້້ນທີນທ່່ີແຫ່ງຄວາມອຸດົມສົມບູນທ່າມກາງຕົວເມືອງໃຫຍ່ແຫ່ງຄວາມອຸດົມສົມບູນທ່າມກາງຕົວເມືອງໃຫຍ່
ແປ ແລະ ຮຽບຮຽງໂດຍ ໄພບູນ ທະນະບົວສີໄພບູນ ທະນະບົວສີ
ຮູບໂດຍ ສຸກສໍາລານ ຫຼ້າລະເດດ / ພູນຊັບ ເທວົງສາສຸກສໍາລານ ຫຼ້າລະເດດ / ພູນຊັບ ເທວົງສາ

ທີທ່່ີເ�ືອງ ຫາດຊາຍຟອງ, ເ�ເ��  ແ�ງຊ�ວຣ�  (Natures Sanctuary) 
�  ືວຫິານແ��ງທໍາມະຊາດ ຕ� ງຢູ�ທ�າມກາງດ�ງຕ� ນພ�າວທ� ຢູ�ຫ�າງ
ອອກໄ�ຈາກໃ�ກາງຂອງຕ�ວເ�ືອງ ນະຄອນ� ວງວຽງຈ�ນ ບ� 
ຮອດ 10 ກິໂ�ແ�ັດ. ການສ�າງທ� ຢູ�ອາໄ�ໃ�ຕ�ວເ�ືອງທ� ຍືນ

ຍ�ງ ທ� ສາມາດສະໜອງຄວາມໝ� ນຄ�ງດ�ານສະບຽງອາຫານ ແ�ະ ທ�ງ
ຊ�ວຍອະນຸລ�ກຊ�ບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແ��ນໜ�າທ� � �ກຂອງຟາມຂອງ
ກະສິກໍາອິນຊີ ແ�ະ ສວນພຶກສາຂອງພວກເ�ົາທ� ກໍາລ�ງຢູ�ໃ�ຂ� ນຕອນ
ການກ� ສ�າງ.

 ຄວາມຄາດເ�ົາເ�ົາແ��ເ�ົານອນບ� ໄ��ຂອງທຳມະຊາດແ��ນສ� ງທ� 
ພວກເ�ົາທຸກຄ�ນບ� ສາມາດເ�� າເ�ິງ ແ�ະ ບ� ສາມາດອະທິບາຍໄ��.  ສະ 
ຖານ ທ�  ແ��ງນ�  ມີ ນ�ກ � າຍ ກວ�າ 120 ສາຍພ�ນ, ມີແ�ງກະເ�� ອນາໆຊະນິດ 
ແ�ະ ມີທ�ງກຸ�ມສ�ດເ�� ງບ�ກເ�� ງນ� າທ� ໄ��ທຽວໃ��ຊີວດິເ�� າອອກໃ�ພ� ນທ� ດ� ງ
ກ�າວ. ທ�ານ ຈີເ�ັນດຣາ ມາຊີລ� ງ ຈາກ ປະເ�ດສີລ�ງກາ, ຜູ�ກ� ຕ� ງວິຫານ
ແ��ງທໍາມະຊາດຂ� ນໃ�ປີ 2017 ເ�� ງເ�ັນເ�ືອນຂອງເ�� ນເ�ງ ກ�າວວ�າ 
"ເ�ັນຄວາມຮູ�ສຶກທ� ມະຫ�ດສະຈ�ນອ� � ີທ� ໄ��ຍ�າງປະຕີນເ�� າຢູ�ເ�ິງຜືນ
� �າ ແ�ະ ໄ�ຫີນ, ໄ��ກະຊິບໂ��ລ�ມກ�ບມ�າ, ແ�ະ ບາງຄ� ງກ� ແ�ມເ�� ງ
ດວງຈ�ນ ແ�ະ ດວງດາວ."

 ທ�ານ ຈີເ�ັນດຣາ ມາຢ�ຽມຢາມທ�ຽວຊ�ມ ສປປ ລາວ ໃ�ປີ 2013 
� �ງຈາກທ� ເ�ີຍເ�ີນທາງໄ� 50 ກວ�າປະເ�ດໃ� 5 ທະວີບທ� ວໂ�ກ. ໃ�
ຕອນນ� ນເ�ງ ເ�ັດໃ��ເ�� ນໄ��ພ�ບພ� ສໍາພ�ດກ�ບຊີວະນາໆພ�ນຕາມທໍາມະ
ຊາດຂອງລາວເ�ົາ ຈ�ນ ເ�ັດໃ��ເ�� ນຮູ�ສຶກຄືກ�ບວ�າເ�ັນຄ� ງທໍາອິດແ��
ໆທ� ໄ��ພ�ບເ�ັນສ� ງມະຫ�ດສະຈ�ນດ� ງກ�າວ. ຕ� ມາໃ�ໄ�ຍະການລະບາດ
ຂອງ ພະຍາດໂ�ວິດ-19 ກ� ຄື ໄ�ຍະຂອງການປິດປະເ�ດນ� ເ�ງທ� ເ�� ນ
ໄ��ຖືໂ�ກາດເ�ີນທາງຢ�າງເ�ັມທ� ໄ�ທ� ວປະເ�ດ. ການເ�ີນທາງທ� ໜ�າ
ອ�ດສະຈ�ນຂອງເ�� ນໃ�ຄ� ງນ� ນ ມີທ�ງການຍ�າງປ�າ ແ�ະ ຂ� ລ�ດຖີບຕາມ
ຕີນພູທ� ຂຽວງາມ, ຂ�າມຂ�ວເ� ັກເ�� າໆ, ຜ�ານສາຍນ� າ ແ�ະ ເ�� ນທາງ
ຄ�ບແ�ບກາງທ� ງ� �າ, ຜ�ານທ� ງນາ ແ�ະ ປ�າໄ�� ທ�າມກາງສຽງນ�ກສຽງ
ກາ ແ�ະ ສຽງກະຊິບຈະທໍາມະຊາດທ� ຢູ�ກ�ອງເ�ກໝອກ ແ�ະ ທ�ອງຟ�າ.

 ໃ� ເ�� ອງ ຕ� ນ ທ�ານ ຈີເ�ັນດຣາ ໄ�� ເ�ັນເ�� າຂອງ ເ�ືອນລ�ານ ນາ, 
ເ�� ງເ�ັນ ເ�ືອນ ໄ�� ແ�ບພ� ນ ເ�ືອງທ� ຕ� ງ ຢູ� ໃ�ເ�ດດ� ງກ�າວ. ຈາກນ� ນມາ 
ທ� ງນາທ� ຢູ�ອ�ອມຂ�າງໄ��ເ�� ມກາຍມາເ�ັນສ�ວນໜ� ງຂອງ ວິຫານແ��ງ
ທຳມະຊາດ, ທ� ມີທ�ງຕູບນາ ແ�ະ ສາລາແ�ມໜອງ. ພາຍໃ��ຊ�  ວິຫານ

ແ��ງທໍາມະຊາດ ບໍລິສ�ດຖືຮຸ�ນ Lanjan ໄ��ດໍາເ�ີນກິດຈະການກະສິກໍາອິນຊີ, 
ກິດຈະກໍາການອະນຸລ�ກທໍາມະຊາດແ�ບຕ�າງໆ ແ�ະ ເ�ດັກ�ຽວກ�ບພຶກສາສາດ.

 ການອະນຸລ�ກມໍລະດ�ກທາງທຳມະຊາດທ� ເ�ັນຮູບປະທໍາ ແ�ະ ນາມະທໍາ 
ແ��ນເ�ັນ� �ກໝາຍສຳຄ�ນຂອງກິດຈະການບໍລິສ�ດ Lanjan. ວຫິານແ��ງທໍາມະ
ຊາດ ເ�ັນບ�ານເ�ັນທ� ພ�ກອາໄ�ທ� ມີຄວາມອຸດ�ມສ�ມບູນແ��ຊີວະນາໆພ�ນ ແ�ະ 
ທ�ງມີສ�ວນຊ�ວຍໃ�ການດູດຊຶມກ�າສກາກໂ�ນິກ  ເ�ັດໃ��ອາກາດທ� ພວກເ�ົາ
ຫາຍໃ�ຢູ�ບໍລິສຸດ. ທ�ານ ນາງ ສຸກສໍາລານ "ຕຸ�ນ" ລາລະເ�ດ, ຜູ�ບໍລິຫານໂ�ງການ 
ແ�ະ ວຽກງານສ�  ກ�າວວ�າ. "ໂ�ຍສ�ນຊາດຕະຍານແ��ວ, ພວກເ�າົເ�� ອວ�າຄວາມ
ຢູ�ລອດຂອງມະນຸດແ��ນອີງໃ��ການຢູ�ຮ�ວມກ�ນກ�ບທໍາມະຊາດ ເ�າະວ�າພວກ
ເ�ົາເ�ງກ� ເ�ັນສ�ວນໜ� ງທ� ສໍາຄ�ນຂອງທໍາມະຊາດ. ດ� ງນ� ນ ການຫາສ�ມດຸນແ��
ຊີວິດທ� ທ�ນສະໄ�, ການສ�າງຄວາມໝ� ນຄ�ງທາງດ�ານສະບຽງອາຫານ  ແ�ະ 
ການປ�ກປ�ອງສ� ງແ�ດລ�ອມລ�ວນແ��ແ��ນສ� ງສໍາຄ�ນ."

  ເ�� າ ໝາຍ ຕ� ນຕໍ ໃ� ໄ�ຍະ ທຳ ອິດ ແ��ນ ການ ອອກ ແ�ບ  ແ�ະ ຟ� ນ ຟູ ດິນ ທ�  ຖືກ 
ລະ ເ�ີຍ, ຫ�ນປ�ຽນ ໄ� ສູ� ການ ປູກຝ�ງ ແ�ບອິນຊີ ແ�ະ ກ� ສ�າງ ພ� ນຖານ ໂ�ງ ລ�າງ ທ� 
ຈໍາເ�ັນໃ�� ທ�ງ ໝ�ດ. ພ� ນທ� ດິນໃ�ເ�ດດ� ງກ�າວໄ��ຮ�ບຜ�ນກະທ�ບຈາກປ�ດໄ�ຕ�າງ
ໆເ�� ນ: ການນຳໃ��ປຸ�ຍເ�ມີ ແ�ະ ຢາປາບສ�ດຕູພືດ, ການປ�ຽນແ�ງຂອງດິນຟ�າ
ອາກາດ ໂ�ຍທ� ເ�ັນໄ��ຊ�ດແ��ນ ຝ�ນຕ�ກໜ�ອຍລ�ງ ແ�ະ ອຸນຫະພູມທ� ສູງຂ� ນ 
ແ�ະ ນອກນ� ນຍ�ງມີບ�ນຫາການດູແ�ດິນທ� ບ� ດີພໍໃ�ໄ�ຍະຂອງການເ�ັບກ�ຽວ 
ແ�ະ ໄ�ຍະການປູກຝ�ງ.

 ທ�ານ ຈເີ�ັນດຣາ ອະທິບາຍເ�� ມເ�ີມກ�ຽວກ�ບແ�ງບ�ນດານໃ�ຂອງເ�� ນວ�າ  
"ພວກເ�າົໄ��ຮຽນຮູ�ຈາກສະຖາປະນິກຊ� ນນໍາຂອງສີລ�ງກາ ແ�ະ ຈາກທ� ວໂ�ກ 
ໂ�ຍສະເ�າະການປະສ�ມປະສານທໍາມະຊາດເ�� າກ�ບຮີດຄອງປະເ�ນີ ແ�ະ 
ເ�ັກນິກວຊິາການໃ�ທ�ອງຖ� ນ." ການ ອອກ ແ�ບທ� ເ�າົເ�ດັຜ�ານມາແ��ນໄ��ແ��  
ການ ແ��ງ ເ�ດແ�ນ ຕາມຈຸດປະສ�ງ ນໍາ ໃ�� ທ�  ດິນ, ການ ສໍາ � ວດໜ�າດິນຢ�າງ ລະ 
ອຽດ, ການ ສຶກ ສາແ� �ງ ນ � າ ແ�ະ ການ ຄຸ�ມ ຄອງຈ�ດການ ນ �  ໍາ  ແ�ະ  ຊ�ນ ລະ ປະທານ.

 ດ� ງນ� ນ ການ� �ດຜ�ອນການເ�� ອຍອີງຕ� ລະບ�ບສາທາລະນູປະໂ�ກ ແ�ະ 
ການນໍາໃ��ພະລ�ງງານທ�ດແ�ນຄືນແ��ນເ�� າໝາຍ� �ກໃ�ໄ�ຍະທີໜ� ງຂອງ
ກິດຈະການພວກເ�າົ. ເ�າົໄ��ລິເ�� ມການກ� ສ�າງຕິດຕ� ງຈ�ກສູບນ� າບາດານ, ປ�ບ
ໜ�າດິນທາງເ�ີນທ� ເ�ີດຕາມທໍາມະຊາດເ�� ອ� �ດຜ�ອນໄ�ນ� າຖ�ວມ, ກ� ສ�າງຝາ
ອ�ດປາກຂຸມຝ�ງດິນບ�ອນທ� ມີຄວາມສ�ຽງດິນເ�າະເ�� ອນ ແ�ະ ເ�� ອມຕ� ທ� ເ�� າ
ກ�ບລະບ�ບລະບາຍນ�ໍາໃ��ດິນ, ພ�ອມທ�ງ ປ�ບ� �ງຄາໃ��ເ�ັນອ�າງເ�ບັນ� າຝ�ນສາໍ
ລ�ບໜອງປາ ແ�ະ ທ� ງນາ.

ດ້ານຊ້າຍ: ດ້ານຊ້າຍ: ສຽງເ�ງຈາກ
ທ� ງນາສີຄຳ
1. ການຢູ�ຮ�ວມກ�ນ

ການເດີນທາງການເດີນທາງ
ສາຍການບິນລາວ ມີຖ�ຽວບິນ
ເ�ີນທາງໄ�ທ�  ນະຄອນ� ວງ
ວຽງຈ�ນ ຈາກທ� ວປະເ�ດ 
ແ�ະ ໃ�ພາກພ� ນ.
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ເ�ັກນ�ອຍພາຍໃ�ໝູ�ບ�ານກ� ພາກ�ນໄ��ຂ� ມ�າໄ�ໂ�ງຮຽນພ�ອມ. ນອກ
ນ� ນ, ວິຫານແ��ງທໍາມະຊາດ ຍ�ງຈະເ�ັດໜ�າທ� ເ�ັນ "ປອດ" ທ� ຊ�ວຍ
ສ�າງອາກາດສ�ດແ��ຊ�ມຊ�ນ.

 ປ�ດຈບຸ�ນ ຂ� ນຕອນການກະກຽມສ�າງສວນພຶກສາສາດຂອງພວກ
ເ�ົາແ��ນໄ��ສໍາເ�ັດແ��ວ. ຮູບ ພາບ  ແ�ະ ຂ� ມູນກ�ຽວກ�ບພືດ ແ�ະ 
ສ�ດຕ�າງໆໄ��ຖືກບ�ນທຶກແ�ບລະອຽດ ແ�ະ ບ�ນທຶກຢ�າງເ�ັນລະບ�ບ
ໂ�ຍ ທ�ານ ນາງ ຕຸ�ນ . � �ງຈາກນ� ນ, ແ��ນຈະມີການຈ�ດປະເ�ດຕາມ
� �ກວິທະຍາສາດ ໂ�ຍການຊ�ວຍເ� ືອຈາກນ�ກວິຊາການຊ� ນນໍາຂອງ
ລາວ ແ�ະ ສາກ�ນ. ຈາກນ� ນຖານຂ� ມູນແ��ງນ� ຈະກາຍເ�ັນຫ�ອງສະໝຸດ
ທ� ເ�ັບກໍາເ�ົາເ�ກະສານອ�າງອີງກ�ຽວກ�ບພືດ ແ�ະ ສ�ດ� າກ� າຍ
ຊະນິດໃ�ພາກພ� ນແ��ນ� າຂອງ.

 ການ ຫ�ນ ເ�ັນ ຕ�ວ ເ�ືອງ ຢ�າງ  ໄ�ວາ ກ� ໃ��ເ�ີດມີການ ຫ�ນປ�ຽນ ດິນ ກະ 
ສິ ກຳໄ�ໃ��ສອຍໃ�ການກ� ສ�າງຕ�າງໆ ລວມໄ�ເ�ິງການລຸກລ� າແ� �ງ 
ນ� . ນອກນ�  ການຖາງປ�າເ�ດັໄ�� ກໍາລ�ງທໍາລາຍພ� ນທ� ອ�ນກວ�າງຂວາງ
ຂອງປ�າໄ�� ສ� ງຜ�ນໃ��ເ�ີດການເ�� ອມໂ�ມຂອງດິນ, ເ�ີດໄ�ນ� າ
ຖ�ວມ, ຄຸນະພາບອາກາດ� �ດລ�ງ ແ�ະ ເ�ີດການສູນເ�ຍຊີວະນາໆ
ພ�ນຢ�າງຊ�ດເ�ນ.

 ການປ�ບ ປ�ຽນ ຫ�ອງເ�ັບເ�� ອງໃ��ເ�ັນ ຮ� ມສາມສາ, ເ�ືອນ 
ນ�ອຍໆ ໄ��ໃ�� ພະນ�ກງານໃ�� ໄ�� ຮ�ບ ແ�ງບ�ນດານໃ�ຈາກສະຖາປະ
ນິສອງທ�ານຄື  ທ�ານ Ulrik Plesner ແ�ະ ທ�ານ Geoffrey Bawa. 
ທ�ານ ວ�ນເ�ັງ ເ�ັດສະລາດ, ຜູ�ອອກແ�ບຂອງເ�ົາໄ��ເ�� ນໜ�ກວ�າ, 
“ອາຄານທ�ງໝ�ດຖືກອອກແ�ບເ�� ອນໍາໃ��ພ� ນທ� ຢ�າງເ�ັນປະໂ� ດ 
ແ�ະ ເ�ັດໃ��ພ� ນທ� ນ� ໂ��ງສາມາດຮ�ບຄວາມເ�ັນຈາກສາຍລ�ມຕາມ
ທຳມະຊາດ. ເ�ົາເ�� ນໃ��ຄວາມສອດຄ�ອງເ�� ອມສານລະ� �າງຮູບ
ຊ�ງ, ການນໍາໃ��ຕ�ວຈິງ ແ�ະ ສ� ງແ�ດລ�ອມ.”

 ທາງບໍລິສ�ດໄ��ດໍາເ�ີນການບໍາລຸງຮ�ກສາຢ�າງຕ� ເ�� ອງ ໂ�ຍມີການ
ກວດສອບກວດກາຫາສ�ດຕູພືດເ�ັນໄ�ຍະ ທ�ງເ�� ອເ�ັນການບໍາລຸງ
ລ�ຽງໃ�ພືດ ແ�ະ ສ�າງຮ� ມໄ��ທໍາມະຊາດຂ� ນມາ. ສ�ວນບ�ນດາຂ� ເ� � ອ
ທາງຊີວະພາບ, ຊາກຕ�ກຄ�າງຈາກການຈດູໃ�ໄ�� ແ�ະ ທ�ອນໄ��ແ��ງ 
ແ�ະ ຂ� ງ�ວ ລ�ວນຖືກນໍາໃ��ໄ�ເ�ັດປຸຍໃ�ເ�ດນ� ນຕ� .

 ບໍລິສ�ດ Lanjan ຂອງພວກເ�ົາໄ��ເ�ັດສ�ນຍາຊ�ວຍເ� ືອຊ�ມຊ�ນ 
ໂ�ຍການເ�ັບຊ� ເ�ົາຂ� ມ�າມາເ�ັດປຸຍຈາກບ�ນດາຊາວບ�ານທ� ເ�� າມາ
ຊ�ວຍລ�ຽງມ�າ ໃ��ພວກເ�ົາ ຄອກມ�າດ� ງກ�າວກ� ຕ� ງຢູ�ໃ�ຟາມທ� ຢູ�ບ� ໄ� 
ໂ�ຍທ� ເ�ົາຈະລ�ຽງມ�າແ�ບປ�ອຍໃ��ຊອກກິນ� �າໄ�ເ�ີຍ  ແ�ະ 

 ທ�ານ ຕຸ�ນ ກ�າວວ�າ “ການເ�� ອມສານລະ� �າງດິນຟ�າອາກາດ, 
ສະພາບອາກາດ, ພືດຜ�ນຜະລິດ, ແ�ະ ການເ�� ມຂ� ນປະຊາກອນເ�ັນ
ເ�� ອງທ� ຊ�ບຊ�ອນ ແ��ປະສ�ບການຂອງພວກເ�ົາໄ��ສອນໄ��ວ�າ, ດ�ວຍ
ຄວາມຮູ� ແ�ະ ເ�ັກໂ�ໂ�ຊີທ� ພຽບພ�ອມຢູ�ໃ�ມື ເ�ົາສາມາດເ�ືອກໃ��
ທໍາມະຊາດເ�ັນແ�ນ� �ກຂອງທຸກໆກິດຈະກໍາໄ�� ໂ�ຍສະເ�າະໃ�
ປະເ�ດລາວທ� ອຸດ�ມສ�ມບູນໄ�ດ�ວຍຊ�ບພະຍາກອນ. ພວກເ�ົາຮູ�ສຶກ
ວ�າການສ�າງສ� ງແ�ດລ�ອມທ� ເ�� ມແ�ງຕ� ງແ��ຂ� ນເ�� ມຕ� ນມີຄວາມສໍາ
ຄ�ນຕ� ຄວາມພຽງພໍໃ�ການຜະລິດ ແ�ະ ຮ�ກສາອາຫານ."

 ທີມງານ Lanjan ໄ��ຊ�ກຍູ�ໃ��ມີການຮ�ວມມືລະ� �າງພາກລ�ດ 
ແ�ະ ເ�ກະຊ�ນໃ�ທຸກລະດ�ບຜ�ານການນໍາສະເ�ີ ໂ�ງການຄຸ�ມຄອງ
ຈ�ດການສ� ງເ�ດເ� ືອທ� ດີຂ� ນ ແ�ະ ຜ�ກດ�ນໃ��ມີການປະຕິບ�ດລະບຽບ
ວິໄ�ຕ� ພດຶຕິກາໍສ�າງຄວາມອ�ນຕະລາຍຕ� ວຽກງານກະສກິາໍ ແ�ະ ການ
ລ�າສ�ດ, ຄຽງຄູ�ໄ�ກ�ບໂ�ງການອະນຸລ�ກຕ�າງໆທ� ສຸມໃ��ປ�ບປຸງຊີວດິການ
ເ�ັນຢູ�. ດ�ວຍເ�ດນ� ເ�ງວຽກຂອງພວກເ�າົຈ� ງໄ��ສ�າງຜ�ນປະໂ� ດອ�ນ
ໃ� �� ວງໃ��ແ��ຊ�ມຊ�ນທ�ອງຖ� ນ, ລວມໄ�ເ�ິງການປ�ບປຸງຍ�ກລະດ�ບ
ສຸຂະອະນາໄ�, ເ�ັດໃ��ມີນ� າບາດານທ� ບໍລິສຸດໃ�� ແ�ະ ສ�າງລາຍຮ�ບ
ໂ�ຍຜ�ານການທ�ອງທ�ຽວແ�ບມີຄວາມຮ�ບຜິດຊອບ.

 ຄໍາສອນຂອງພຸດທະສາສະໜາກ�ຽວກ�ບທຸກສ� ງຢ�າງບ� ໄ��ຈໍາກ�ດ
ສະເ�າະພຽງແ��ມະນຸດເ�ົ� ານ� ນ, ແ��ກວມເ�ົາສ� ງທ� ມີຊີວິດທ�ງໝ�ດ
ທ�ງມວນພ�ອມ. ທີມງານ Lanjan ຂອງພວກເ�າົ ພະຍາຍາມທ� ຈະເ�ັນ
ແ�ບຢ�າງທ� ດີ ແ�ະ ສືບຕ� ສູ�ຊ�ນກ�ບແ�ວຄິດທ� ວ�າ ຫາກເ�າົເ�ືອກດໍາລ�ງ
ຊີວິດຢ�າງຖືກຕ�ອງ, ດ�ວຍຄວາມລະມ�ດລະວ�ງ, ເ�ດຕ�ວເ�ືອງໃ� �ຈະ
ສາມາດເ�ີບໃ� �ຂະ� າຍຕ�ວ ຄຽງຄູ�ກ�ບໄ�ກ�ບຄວາມສາມາດສະໜອງ
ອາຫານ ແ�ະ ປ�ກປ�ກຮ�ກສາປ�າໄ��ໄ��ຢ�າງຍືນຍ�ງ ປ�ກປ�ກຮ�ກສາປະເ�ດ
ລາວໃ��ເ�ັນດ� ງກ�ບສວນຂອງພຣະພຸດທະເ�� າ.

ດ້ານເທິງ:ດ້ານເທິງ: ດອກສີມ�ວງ
1. ເ�ັດນ�ອຍທ� ຍ� ງໃ� 
2. ຕ� ນສຳສາອອກດອກ
3. ສຸກສຳລານ � �າລະເ�ດ

ຂໍ້ມູນເພີ່ມເຕີມຂໍ້ມູນເພີ່ມເຕີມ
ວິຫານແ��ງທໍາມະຊາດ ຍ�ງບ� ທ�ນ
ເ�ີດກວ�າງສູ�ສາທາລະນະເ�� ອ. 
ສໍາລ�ບຜູ�ທ� ມ�ກຮ�ກທໍາມະຊາດ, 
ມ�ກການຂ� ລ�ດຖີບ ແ�ະ ມ�ກນ�ກ 
ຫາກສ�ນໃ�ສາມາດເ�� າໄ�ຢ�ຽມຊ�ມ
ໂ�ຍການນ�ດໝາຍ � ື ຈອງທ� ພ�ກ
ລ�ວງໜ�າ. ເ�� າເ�� ງລາຍລະອຽດ 
ແ�ະ ຂ� ມູນການຕິດຕ� ໄ��ທ�  
www.lanjanholdings.com
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ປະເ�ດລາວຕ� ງຢູ�ໃ�ກາງຈຸດທ� ມີຄວາມສຳຄ�ນດ�ານຊີ
ວະນາໆພ�ນ ອນິໂ�-ພະມ�າ, ມພີດືທ� ມີລະບ�ບທ� ລາໍລຽງ
ປະມານ 25,000 ຊະນິດ ໃ�ນ� ນເ�� ງໜ� ງແ��ນເ�ັນພືດປະ
ຈາໍຖ� ນ. ພືດລາວຈະລວມມີອ�ງປະກອບທ� ເ�ັນເ�ກະລ�ກ
ຂອງສາຍພູຫິມະໄ�, ຈີນ, ອິນດູຈີນ ແ�ະ ມາເ�ເ�ຍ
ໃ�ອ�ດຕາສ�ວນທ� ແ�ກຕ�າງກ�ນ. ເ�� ງລາວມີຄວາມສໍາ
ຄ�ນຢ�າງຍ� ງຕ� ຊີວະນາໆພ�ນ ແ�ະ ການປ�ກປ�ອງລະບ�ບ
ນິເ�ດໃ�ອາຊຽນ.

ພູພຽງບໍລະເ�ນມີເ�� ອທ� ທ�ງໝ�ດ 4,800 ຕາ
ກິໂ�ແ�ັດ ແ�ະ ມີຄວາມສູງເ�ິງ 900-1400 ແ�ັດ
ຈາກລະດ�ບນ� າທະເ� ເ�� ງຕ� ງຢູ�ທາງພາກໃ��ຂອງປະເ�ດ
ລາວ, ພ� ນທ� ສ�ວນໃ� �ແ��ນນອນຢູ�ໃ�ແ�ວງຈາໍປາສ�ກ 
ແ��ກໍຄວບຄຸມບາງສ�ວນໃ�ແ�ວງສາລະວ�ນ, ເ�ກອງ 
ແ�ະ ອ�ດຕະປື. ເ�ດດ� ງກ�າວມີອາກາດໜາວເ�ັນ ແ�ະ 
ມີຄວາມຊ�່ມຊ� ນຕະ� ອດປີ, ໂ�ຍມີອຸນຫະພູມສະເ��ຍ
ປະຈາໍປີທ�  20°C ແ�ະ ມີປະລິມານນ� າຝ�ນ 3,800 ມມ.

 ເ�ດດ� ງກ�າວອ�ອມຮອບໄ�ດ�ວຍທ� ງພຽງ ທ� ມີຄວາມ
ສູງເ�ິງ 100 ຫາ 200 ແ�ັດຈາກລະດ�ບນ� າທະເ� ພ�ອມ

ມີໜ�າຜາ ແ�ະ ທາງຄ�ອຍຊ�ນ. ມີປ�າໄ��� າຍປະເ�ດທ� ເ�ີດ
ຕາມເ�� ້ນພູ ນ�ບແ��ປ�າດ�ງດິບໃ�ພູເ�ົາຕ� າຈ�ນເ�ິງປ�າດ�ງດິບ
ໃ�ພູເ�ົາສູງ, ລວມທ�ງທ� ງ� �າເ�ີດໂ��ງ ແ�ະ ປ�າແ�ກທ� ຢູ�
ກະແ�ກກະຈາຍ.

 ປ�າສະ� ວນແ��ງຊາດດ�ງຫ�ວສາວ ເ�� ງຕ� ງຢູ�ໃ�ເ�ດ
ພູພຽງບໍລະເ�ນ ໄ��ຖືກກໍານ�ດໃ��ເ�ັນພ� ນທ� ອະນຸລ�ກຊີວະ
ນາໆພ�ນ. ໃ�ຊ�ວງປີມ� ໆ ມານ� , ມີນ�ກພືດສາດລາວ ພ�ອມດ�ວຍ
ທີມນ�ກຄ� ນຄວ�າ ໄ��ຄ� ນພ�ບພືດສະເ�າະຖ� ນໃ�� 20 ຊະນິດ
ຈາກ 15 ຕະກຸນ ລວມທ�ງດອກແ�ມ�ວງບໍລະເ�ນ (ຕະກຸນ
ຊາລືສີ) ທ� ສວຍງາມ.

 ເ�ັນຄ� ງທໍາອິດທ� ມີການລາຍງານກ�ຽວກ�ບການຄ� ນພ�ບພືດ
ທ� ມີລະບ�ບທ� ລໍາລຽງ 70 ຊະນິດຈາກ 29 ຕະກຸນ. ລາຍການ
ກວດສອບພືດທ� ມີລະບ�ບທ� ລໍາລຽງໃ�ລາວທ� ຫາກໍເ�ີດໂ�
ເ�� ອບ� ດ�ນມານ�  ໂ�ຍມີລາຍຊ� � າຍເ�ິງ 5,000 ກວ�າຊະນິດ.

ທ�ານ ປອ. ເ�ັດລາສີ ສຸລະເ�ດ ເ�ັນຜູ�ຊ�ວຍສາສະດາຈານ 
ແ�ະ ຜູ�ຮວບຮວມສະໝຸນໄ� ທ� ຄະນະວິທະຍາສາດປ�າໄ��, 
ມະຫາວິທະຍາໄ�ແ��ງຊາດ, ທ�ານຍ�ງເ�ັນທ� ປຶກສາຂອງ
ໂ�ງການອະນຸລ�ກທໍາມະຊາດ.

1. ດອກແ�ມ�ວງບໍລະເ�ນ 2. ການເ�ັບຕ�ວຢ�າງຂອງພືດທ� ພ�ບໃ��

ພືດປະຈາໍຖິພືດປະຈາໍຖ່່ິນຂອງພູພຽງບໍລະເວນນຂອງພູພຽງບໍລະເວນ
ບົດ ແລະ ຮູບໂດຍ ປອ. ເພັດລາສີ ສຸລະເດດປອ. ເພັດລາສີ ສຸລະເດດ

ປະເ�ດລາວ ໃ�ນາມເ�ັນແ� �ງລວມແ��ງຄວາມ
� າກ� າຍດ�ານຊີວະນາໆພ�ນ ໄ��ກໍານ�ດເ�ດປ�າ
ສະ� ວນແ��ງຊາດທ�ງໝ�ດ 25 ແ��ງ, ໃ�ນ� ນມີ 
6 ແ��ງຖືກຈ�ດເ�ັນອຸທິຍານແ��ງຊາດ ເ�� ອການ
ຄຸ�ມຄອງຢ�າງເ�� ມງວດ, ແ�ະ ພ� ນທ� ອະນຸລ�ກນ�ກທ� 
ສໍາຄ�ນ (IBAs) 27 ແ��ງ. ນອກຈາກນ� , ກໍມີພ� ນທ� ຊີ
ວະນາໆພ�ນທ� ສໍາຄ�ນ (KBAs) 53 ແ��ງ ທ� ມີຄວາມ
ຊ� າຊ�ອນກ�ນ ແ�ະ ຢູ�ຕິດກ�ບເ�ດປ�າສະ� ວນດ� ງ
ກ�າວ. ນອກຈາກນ� , ຍ�ງມີພ� ນທ� ຄຸ�ມຄອງດິນບໍລິເ�ນ
ນ� າຣໍາຊາອີກ 2 ແ��ງ ຄື ບຶງກຽດໂ��ງ ຢູ�ແ�ວງຈໍາ
ປາສ�ກ ແ�ະ ເ�ຈາໍພອນ, ແ�ວງສະ� �ນນະເ�ດ.

 ປະເ�ດລາວມີການບ�ນທຶກນ�ກທ�ງໝ�ດ 
697 ຊະນິດ, ໃ�ນ� ນລວມມີນ�ກເ�ິງບ�ກ (596 
ຊະນິດ), ນ�ກອ�ບພະຍ�ບ (263 ຊະນິດ), ນ�ກນ� າ 
(103 ຊະນິດ), ນ�ກທະເ� (5 ຊະນິດ) ແ�ະ ນ�ກ

ພ�ນສະເ�າະຖ� ນ (1 ຊະນິດ). ໃ�ບ�ນດາສາຍພ�ນທ� 
ບ�ນທຶກໄ��ດ� ງກ�າວ ມີນ�ກ 28 ຊະນິດທ� ເ�ັນວ�າມີຄວາມ
ສ�ຽງໃ��ສູນພ�ນ (15 ຊະນິດ), ໃ��ຈະສູນພ�ນ (4 ຊະນິດ) 
ແ�ະ ມີຄວາມສ�ຽງຂ� ນວກິິດຕ� ການສູນພ�ນ (9 ຊະນິດ).

 ນ�ກຫ�ວໂ��ນ (Bare-Faced Bulbul), ສະກຸນ 
Pycnonotus ເ�ັນນ�ກປະຈໍາຖ� ນພຽງຊະນິດດຽວໃ�
ປະເ�ດລາວ. ແ� �ງທ� ຢູ�ອາໄ�ຂອງພວກມ�ນລວມມີ ພູ
ຫີນປູນ ແ�ະ ບໍລິເ�ນຊາຍແ�ນບໍລິຄໍາໄ�-ຄໍາມ�ວນ, 
ອຸທິຍານແ��ງຊາດຫີນໜາມໜ�  ແ�ະ ປ�າສະ� ວນ
ແ��ງຊາດພູຫີນປູນ. ພ�ບເ�ັນນ�ກຊະນິດນ� ທ� ພູຜາ
ມ�ານ, ແ�ວງຄໍາມ�ວນ.

 ທ�ານ ປອ. ສ�ນຕິ ໄ�ຍະສິດ, ຫ�ວໜ�າໜ�ວຍງານ
ຊີວະວິທະຍາສ� ງແ�ດລ�ອມ, ຄະນະວິທະຍາສາດ
ສ� ງແ�ດລ�ອມ, ມະຫາວທິະຍາໄ�ແ��ງຊາດ ແ�ະ ເ�ັນ
ທ� ປຶກສາຂອງໂ�ງການອະນຸລ�ກທໍາມະຊາດ.

ດ້ານເທິງ:ດ້ານເທິງ: ນ�ກຫ�ວໂ��ນ

ນົກປະຈຳທ້ອງຖິນົກປະຈຳທ້ອງຖ່່ິນຂອງລາວ: ນົກຫົວໂລ້ນນຂອງລາວ: ນົກຫົວໂລ້ນ
ບົດ ແລະ ຮູບໂດຍ ປອ. ສັນຕິ ໄຊຍະສິດປອ. ສັນຕິ ໄຊຍະສິດ
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